Tipy a triky pro slabozrake v Linuxu

Bohdan Milar — bmilar@redhat.com — 2018

Predstaveni se

¢ Pracuji na testovani desktopovych aplikaci (Desktop QE) v Red Hatu

¢ Jsem slabozraky od narozeni— achromatopsie:

o Citlivost na svétlo.
o Barvoslepost.

o Nizké rozliSeni.

e Mé hardwarové pozadavky:

o

Minimalni osvétleni pracovniho mista, resp. mistnosti.

o

DostateCné velky monitor s matnym povrchem, umistény co nejbliz k o¢im (10 - 25 cm).

o

StaZeny jas a kontrast monitoru na minimum.

o

Zadné (viditelné) odrazy svétla na displayi.

o Rozumnd hustota pixell na displayi (max cca 1000 bodti na 180 mm).

e Mnou pouZivané softwarové nastroje:

o Nastaveni tmavého tématu (tj. tmavé pozadi a svétly text) pro vSechny prvky grafického
prostredi.

o ZvétSeni textu vSech prvkl grafického prostredi.
o ZvétSeni kurzoru mysi a volba jeho vzhledu (¢erny s bilym okrajem).

o V krajnich pripadech, pro prvky, které nelze zvétsit jinak, moznost doCasného zvétSeni
celého obrazu, neboli lupa.

Obecneé poznamky k Linuxu

§irok§7 vybér distribuci (Fedora, Debian, Ubuntuy, ...) a grafickych prostredi (Gnome, Xfce,
KDE, ..))

Néktera prostredi nabizeji Siroké moznosti nastaveni (napr. Xfce).
Nejrozsiren€jsi prostredi nabizeji vestavénou softwarovou lupu.
Jediny komplexnéjSi mechanismus pro podporu slabozrakych je vysoky kontrast.

Chybi software pro rozpoznavani barev.
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Prinlasovaci obrazovka

GDM

¢ Velké pismo: pres nabidku

¢ Vysoky kontrast: pres nabidku

e Lupa:
o Zapnuti/vypnuti: Alt + super + 8 nebo pres nabidku
o PribliZeni: Alt + Super + =

o Oddaleni: Alt + Super + -

Lightdm
e Velké pismo: F1 nebo pres nabidku

e Vysoky kontrast: 2 nebo pres nabidku

Prostredi pracovni plochy

Gnome 3

Tmavé pozadi a svétly text:

e Pouzit "GNOME", nikoli "GNOME Classic" (Ize vybrat v pfihlaSovacim dialogu)
e Tmavy motiv: gnome-tweak-tool (VylepSeni) — Vzhled — Globdlni tmavy motiv — ano

¢ Gnome terminal —rozhrani: gnome-terminal (Termindal) — Upravit — Predvolby —
Obecné — Varianta motivu — tmava (nebo "vychozi")

e Gnome terminal — konzola:

o gnome-terminal (Terminal) — Upravit — Predvolby profilu — Barvy — Barva textu a
pozadi — PouZzit barvy systémového motivu — ne

o gnome-terminal (Termindl) — Upravit — Pfedvolby profilu — Barvy — Barva textu a
pozadi — Zabudovana schémata — Zelena na cerném

e Pozadi pracovni plochy: gnome-control-center (Nastaveni) — Pozadi — Pozadi:

o Pouzit tmavy nekontrastni obrazek nebo tmavou barvu
Vysoky kontrast:

e Aktivace:



o Pomoci GUI: gnome-control-center — Univerzalni pristup — Vysoky kontrast — ano
o Zklavesnice: zkratku lze nastavit
ZvétSeni grafickych prvka:

e ZvétSeni textu: gnome-control-center (Nastaveni) — Univerzalni pristup — Velky text —
ano

e Velikost pisma (pro "Velky text"):
o Pomoci GUI: gnome-tweak-tool (VylepSeni) — Fonty — Méritko — 1.50
o Z Kklavesnice: zkratku Ize nastavit (+/-, nejvyse 1.50)

e Velikost pisma (absolutni - bez funkce "Velky text"): gnome-tweak-tool (VylepSeni) —
Fonty:

o Zahlavi okna

o Rozhrani

o Dokument

o S pevnou Sifkou

e Motiv kurzoru mysi: gnome-tweak-tool (Vylepseni) — Vzhled — Motivy — Kurzor —
Adwaita

e Zvyraznéni kurzoru mysi:

o Aktivace: gnome-tweak-tool (VylepSeni) — Klavesnice a myS — MyS — Urcovani pozice
ukazatele — ano

o Pouziti: stisk Control

¢ Velikost kurzoru mysi: gnome-control-center (Nastaveni) — Univerzalni pristup —
Velikost kurzoru — Vétsi

¢ RozliSeni obrazovky: gnome-control-center (Nastaveni) — Zarizeni — Displeje — RozliSeni
e Velmi vysoka rozliSeni (HiPDI):

o Skalovani oken: gnome-tweak-tool (Vylepseni) — Okna — Vysoké rozliseni — Skalovat
okna (cela Cisla, do 3.26, X.org)

o Skalovani obrazu : gnome-control-center (Nastaveni) — Zafizeni — Displeje —
Skalovani (od 3.28, Wayland)

¢ Noc¢ni svétlo: gnome-control-center (Nastaveni) — Zafrizeni — Displeje — Noc¢ni svétlo

Lupa:



e Aktivace:

o Pomoci GUI: gnome-control-center (Nastaveni) — Univerzalni pristup — PribliZzeni —
PribliZzeni — ano

o Zklavesnice: Alt + Super + 8
e Nastaveni: gnome-control-center (Nastaveni) — Univerzalni pristup — PribliZeni:
o ZvétSeni lupou
o Poloha lupy
o Zameérovaci kfiz
o Ovlivnéni barev
e Ovladani z klavesnice:
o Priblizeni: Alt + super + =
o Oddaleni: Alt + Super + -
DalSi nastaveni:
e Nabidka univerzalniho pristupu: gnome-control-center (Nastaveni) — Univerzalni

pristup — VZdy zobrazovat nabidku univerzalniho pristupu — 1

e Nastaveni klavesovych zkratek: gnome-control-center (Nastaveni) — Zarizeni —
Klavesnice — Univerzalni pristup

Xfce 4

Tmavé pozadi a svétly text:

¢ Tmavy motiv: xfce4-appearance-settings (Vzhled) — Styl — Adwaita tmava
¢ Vysoky kontrast: xfce4-appearance-settings (Vzhled) — Styl — Vysoky kontrast
e Pozadi pracovni plochy: xfdesktop-settings (Pracovni plocha) — Pozadi:

o Styl: Zadné

o Barva: Jednobarevny

o Pouzit na vSechny pracovni plochy: 1
ZvétSeni grafickych prvka:

¢ Velikost pisma (obecné): xfce4-appearance-settings (Vzhled) — Pisma — Vychozi pismo

e Velikost pisma (nadpis okna): xfiwm4-settings (Spravce oken) — Styl — Pismo titulku



e Velikost pisma (na bazi DPI): xfce4-appearance-settings (Vzhled) — Pisma — Vlastni
nastaveni rozliSeni DPI

e Ovladaci prvky oken: xfce-theme-manager (Xfce Theme Manager) — Window Borders —
Default-hdpi/Default-xhdpi

e Motiv kurzoru mysi: xfce4-mouse-settings (MyS a touchpad) — Motiv — Adwaita

¢ Velikost kurzoru mysi: xfce4-mouse-settings (MyS a touchpad) — Motiv — Velikost
kurzoru — 48

¢ RozliSeni obrazovky: xfce4-display-settings (Displej) — RozliSeni
Lupa:
e Zapnout kompozitor: xfwm4-tweaks-settings (Vyladéni spravce oken) — Kompozitor —

Pouzivat kompozitor — ano

e Aktivovat lupu: xfce4-settings-editor (Editor nastaveni) — xfwm4 — zoom_desktop —
Upravit — Hodnota: TRUE

e PribliZzeni/oddaleni: !levy Alt + koleCko mysi
Xfce terminal:

e Pismo: Upravy — Nastaveni... — Vzhled — Pismo

e Typ pozadi: Upravy — Nastaveni... — Vzhled — Pozadi — Zadné (pouZit barevnou vyplii)
e Barvy: Upravy — Nastaveni... — Barvy

e Lupa:

o PribliZeni pres menu: Zobrazit — PribliZit

o

Oddaleni pres menu: Zobrazit — Oddalit

o

Priblizeni/oddaleni pomoci klavesnice/mysi: ctrl + kolecko mySi nebo ctrl + + /

Ctrl +| -

o

Pavodni velikost pfes menu: Zobrazit — Bézna velikost

o

Pavodni velikost pomoci klavesnice: ctrl + o

Obecné funkce

Jak nalozit s okny, ktera se nevejdou na obrazovku:

e Maximalizovat / obnovit: Alt + F10

e 7Zménit velikost: Alt + F8



e Presunout pomoci klavesnice: Alt + F7 , potom SipKy, pro ukonceni Enter

e Presunout pomoci mysi: Alt +tahnout

UZivatelske aplikace

Firefox
Nastaveni pisma:
e Typ pisma: Upravy — Predvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek — Pisma a barvy
— Vychozi pismo

e Velikost pisma: Upravy — Pfedvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek — Pisma a
barvy — Velikost

e Velikost pisma (podrobné): Upravy — Piedvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek
— Pisma a barvy — Rozsirené...:

(e}

Proporcionalni

Patkové

o

o

Bezpatkové

o

Neproporcionalni
o Minimalni velikost pisma

¢ Vynutit vlastni pisma: Upravy — Predvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek —
Pisma a barvy — RozSifené...:

o Povolit strankam pouZzivat vlastni pisma namisto vySe zvolenych — ne
Prizpusobeni barvy pozadi a textu:

e Vlastni barvy: Upravy — Pfedvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek — Pisma a
barvy — Barvy...:

o Text/pozadi

o Navstivené / nenavstivené odkazy

o Pouzit systémové barvy

o PouZit vdmi nastavené barvy misto definovanych strankou:
m Vidy
= Pouze pro motivy vzhledu s vysokym kontrastem

= Nikdy



e Dark Background and Light Text (rozsireni):

o Nainstalovat z https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/dark-background-light-
text/

o Nastaveni: Nastroje — Doplniky — RozSireni — Dark Background and Light Text —
Predvolby:

Default method of changing page colors: Simple CSS
Default foreground color: #bbbbff

Default background color: #0b0b0B

Default link color: #8888ff

Default visited link color: #4444ff

Default active link color: #0000ff

Default selection color: #{f2222

o Ovladani pomoci ikony v nastrojové listé

o Webova stranka: https://github.com/m-khvoinitsky/dark-background-light-text-extension

o Licence: Mozilla Public License, version 2.0

e Dark Mode (rozsireni):

o Nainstalovat z https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/dark-mode-webextension/

o Nastaveni: Nastroje — Doplriky — RozSifeni — Dark Mode — Predvolby:

o Ovladani pomoci ikony v nastrojove listé

o Webova stranka: https://mybrowseraddon.com/dark-mode.html

o Licence: Mozilla Public License, version 2.0

e Midnight Lizard (rozsifeni):

o Nainstalovat z https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/midnight-lizard-quantum/

o Ovladani a nastaveni pomoci ikony v nastrojoveé listé

o Webova stranka: https://github.com/Midnight-Lizard

o Licence: MIT/X11 License

Lupa:

e PribliZeni pres menu: Zobrazit — Velikost stranky — ZvétSit

e 0Oddaleni pres menu: Zobrazit — Velikost strdnky — Zmensit


https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/dark-background-light-text/
https://github.com/m-khvoinitsky/dark-background-light-text-extension
https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/dark-mode-webextension/
https://mybrowseraddon.com/dark-mode.html
https://addons.mozilla.org/en-US/firefox/addon/midnight-lizard-quantum/
https://github.com/Midnight-Lizard

o PribliZeni/oddaleni pomoci klavesnice/mysi: ctrl + koleCko myS$inebo ctrl + + [/ ctrl +

e Puvodni velikost pires menu: Zobrazit — Velikost stranky — Vychozi
e Pavodni velikost pomoci klavesnice: ctrl + o

¢ Prepnout zvétSovani textu nebo celého obsahu: Zobrazit — Velikost stranky — Pouze
velikost textu

Thunderbird

Nastaveni pisma:

e Typ pisma: Upravy — Piedvolby — Zobrazeni — Pisma a barvy — Vychozi pismo
e Velikost pisma: Upravy — Pfedvolby — Zobrazeni — Pisma a barvy — Velikost

e Velikost pisma (podrobné): Upravy — Pfedvolby — Zobrazeni — Pisma a barvy —
Rozsirené...:

o Proporciondlni

o Patkové

o Bezpatkové

o Neproporcionalni

o Minimalni velikost pisma

¢ Vynutit vlastni pisma: Upravy — Predvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek —
Pisma a barvy — Rozsifené...:

o Povolit zpravam pouzivat dalsi pisma — ne

o Pro zpravy v prostém textu pouZzit neproporcionalni pismo
Prizplisobeni barvy pozadi a textu:

e Vlastni barvy: Upravy — Predvolby — Obecné — Zobrazeni a jazyk stranek — Pisma a
barvy — Barvy...:

o Text/pozadi

o Navstivené / nenavstivené odkazy

o Pouzit systémové barvy

o Pouzit mnou nastavené barvy misto definovanych obsahem:

m Vidy



= Pouze pro motivy vzhledu s vysokym kontrastem
= Nikdy

e Panel sloZek a seznam zprav: jsou nastaveny systémovym motivem
Lupa (pouze télo zpravy):

e PribliZeni pfes menu: Zobrazit — Velikost stranky — Zvétsit
e Oddaleni pres menu: Zobrazit — Velikost stranky — ZmensSit

o PribliZeni/oddaleni pomoci klavesnice/mysi: ctrl + koleCko mySinebo ctrl + + [ ctrl +

e Puvodni velikost pires menu: Zobrazit — Velikost stranky — Vychozi
e Puvodni velikost pomoci klavesnice: ctrl + o

e Prepnout zvétSovani textu nebo celého obsahu: Zobrazit — Velikost stranky — Pouze
velikost textu

LibreOffice

e Barva pozadi: Nastroje — MozZnosti... — LibreOffice — Barvy aplikaci — Pozadi
dokumentu — Sed4 8

e Velikost ikon: Nastroje — MozZnosti... — LibreOffice — Zobrazeni:
o Velikost ikon nastrojové listy
o Velikost ikon postranni liSty
o Velikost ikon pro notebookbar
e Vysoky kontrast: Nastroje — MoZnosti... — LibreOffice — Zpristupnéni:
o Automaticky detekovat, zda je v operacnim systému aktivni vysokokontrastni zobrazeni
o Pro zobrazeni na obrazovce pouZzit automatickou barvu pisma
o Pro nahledy tisku pouZit systémové barvy

e Lupa: ctrl + KkoleCko mysi

Evince

e Inverze barev: ctrl + I
e Priblizit: +

e Oddalit: -

e Lupa pomoci mysi: ctrl + koleCko mysSi



Geany
Barvy a pisma:
¢ Inverze barev: Upravit — Nastaveni — Okno editoru — Zobrazeni — Invertovat barvy pro
zvyraznéni syntaxe
e Pisma (typ a velikost): Upravit — Nastaveni — Rozhrani — Rozhrani — Pisma:
o Editor
o Seznam symboll

o Okno zprav
Lupa:

e PribliZeni pres menu: Zobrazit — Zvétsit
e Oddaleni pres menu: Zobrazit — Zmensit

e PribliZeni/oddaleni pomoci klavesnice/mysi: ctrl +koleCko mySinebo ctrl + + /[ ctrl +

e Pavodni velikost pres menu: Zobrazit — Normalni velikost

e Puvodni velikost pomoci klavesnice: ctrl + o

Odkazy

Linuxdocs - HOWTO - Visually Impaired: http://linuxdocs.org/HOWTOs/Access-HOWTO-3.html

Low-vision configuration for terminal applications:
http://people.ds.cam.ac.uk/ssb22/setup/terminal.html

Stylesheets for low vision: http://people.ds.cam.ac.uk/ssb22/css/?whatLookLike

Accessibility features in Firefox - Make Firefox and web content work for all users:
https://support.mozilla.org/en-US/kb/accessibility-features-firefox-make-firefox-and-we
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